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XXIV Congresso Nazionale di Fitoterapia
27 — 29 maggio 2016

Programma

Presidente del Congresso: Daniela Giachetti

Comitato organizzatore: Antonio Amato, Giovanni Appendino, David Carella, Danilo Carloni, Francesco
Crestani, Roberto Della Loggia, Francesco Saverio Pansini, Leonardo Paoluzzi, Rita Pecorari, Sergio Ricciuti,
Alessandro Rossi.

Segreteria Scientifica e Segreteria organizzativa: Barbara Barlozzini, Marco Biagi, Paolo Governa, Anna Rosa
Magnano, Francesco Matteucci, Elisabetta Miraldi, Luisa Valentiano.

Con il patrocinio di:
Ordine dei Farmacisti della Provincia di Arezzo

Dipartimento di Scienze Fisiche, della Terra e dell’Ambiente dell’Universita degli Studi di Siena
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Venerdi 27 Maggio

Ore 09,45 — Presentazione SYRP Project
Ore 10,00 — SYRP Project: Comunicazioni. Chairmen: Dott. Paolo Governa e Prof.ssa Monica Montopoli

>

Luigi Aliberti (Universita di Salerno): Chemical composition and in vitro citotoxic activity and
antimicrobial activity of the essential oils of Citrus medica var. liscia and Citrus medica var. rugosa
cultivated in Amalfi Coast (Southern Italy).

José Luis Ballesteros Lara (Universita degli Studi di Ferrara): Composition and bioactivity of essential oils
from Ecuadorian’s Amazon: focus on Chenopodium ambrosiodes (Amaranthaceae), Schinus molle
(Anacardiaceae), Piper carpunya (Piperaceae), Dacryodes peruviana (Burseraceae) and Tagetes
minuta (Asteraceae).

Pasquale Dalia (Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia): Effects of Rhodiola rosae L. in a stress
cellular model: modulation of inflammatory parameters in the Central Nervous System.

Anna Fazio (Universita degli Studi di Siena e Universita degli Studi di Messina): Evaluation of depigmentant
and antioxidant activity of a Glycyrrhiza glabra L. leaves glyceric extract.

Veronica Micheli (Universita degli Studi di Messina): Ethnophytotherapic research in Gallé, Limakole and
Fataba villages (Mali, Africa).

Enrico Sangiovanni (Universita degli Studi di Milano): Anti-inflammatory activity of hop extracts
(Humulus lupulus L.) in human gastric epithelial cells.

Antonella Smeriglio (Universita degli Studi di Messina): Inhibitory effect on aldose reductase activity of
standardized extracts of Cannabis sativa L. chemotypes.

Lucéia Fatima Souza (Universita di Salerno): Extracts of Pereskia aculeata: chemical composition and
biological activity.

Ore 12,15 — Sessione poster |

Ore 13,00 - Pranzo

Ore 15,00 — Apertura del XXIV Congresso di Fitoterapia

DANIELA GIACHETTI (Presidente S.1.Fit.): “Saluto del Presidente”

Ore 15,15 — Opening lecture:

ROBERTO DELLA LOGGIA (Universita di Trieste): Le piante per il mal di testa.



Ore 16,00 — Seminario
“L’etnobotanica del passato e di oggi per lo studio delle piante medicinali”
Coordinatore: Prof.ssa Laura Cornara

> DUILIO CONTIN (Direttore della Bibliotheca Antiqua di Aboca Museum, Sansepolcro): Presentazione
dell’opera “I Discorsi di P. A. Mattioli” nella riedizione di Aboca Museum.

> LUCIA TOMASI TONGIORGI (Delegata alla Cultura - Universita di Pisa e Presidente Onoraria del Museo
della Grafica di Pisa): L’esemplare dei Discorsi di P. A. Mattioli dipinto da Gherardo Cibo tra arte e
scienza.

> PADRE CLAUDIO UBALDO CORTONI (Sacro Eremo di Camaldoli): In natura salus: erbe medicinali e
natura umana in lldegarda di Bingen e Alberto Magno.

> LAURA CORNARA (Universita di Genova): Dall'artemisia di Dioscoride alla scoperta dell'artemisina
per la cura della malaria.

Ore 17,45 — Coffee break

Ore 18,15 — LUCA IMPERATORI (Dirigente Medico U.O.C. Oncologia Medica, Ospedale S. Croce Fano — Azienda
Ospedali Riuniti Marche Nord): La graviola: nuove acquisizioni in oncologia.

Ore 18,20 — PREMIO IN MEMORIA DEL PROF. I. TADDEI 2016

Ore 18,30 — Presentazione lavori finalisti

Ore 20,00 - Cena di benvenuto

Sabato 28 Maggio

Ore 9,00 — MARIO 1ZZO (Farmacista, Firenze): Preparazioni galeniche atipiche per il paziente con
neurodegenerazione.

Ore 9,15 — PAOLO GIORDANI (Universita di Genova): Contaminazione di metalli pesanti in prodotti a base di
licheni.



Ore 9,30 — MICHOL RINDONE (Farmacista, Milano): Ruolo della dieta e dei nutraceutici nelle malattie
autoimmuni.

Ore 09,45 — BRUNO BURLANDO (Universita degli Studi del Piemonte Orientale): Polifenoli modulanti i livelli di
calcio intracellulare come possibili farmaci chemioterapici.

Ore 10,00 — LARA TESTAI (Universita degli Studi di Pisa): Proprieta cardioprotettive della naringenina, un flavone
presente nel genere Citrus, contro il danno da ischemia-riperfusione nel processo di
invecchiamento.

Ore 10,15 — Coffee break
Ore 10,45 — Seminario
“La fitoterapia in pediatria”
Coordinatore: Dott. Danilo Carloni
GIANFRANCO TRAPANI (SMB; SIP): Fitoterapia nelle infezioni delle alte vie respiratorie.

>
> LUISELLA ZANINO (SMB; SIP): Trattamento fitoterapico delle coliche del lattante.
> DOMENICO CAREDDU (SIMN): Infezioni delle vie urinarie in pediatria.

>

FRANCO BETTIOL (Farmacista, Prato): Preparazioni fitoterapiche in pediatria.

Ore 12,45 - Pranzo

Ore 15,00 — SONIA BACCETTI (Direzione Servizio Sanitario Regione Toscana): La medicina integrata nel servizio

ospedaliero in Toscana.
Ore 15,30 — Seminario
“Aggiornamenti scientifici sulla Cannabis terapeutica”
Coordinatore: Prof. Roberto Della Loggia

> GIANPAOLO GRASSI (Ente CRA-CIN, Rovigo): Produzione di Cannabis sativa L. in Italia: principali
linee di ricerca.

> ANGELO ANTONIO 1ZZO (Universita di Napoli): Cannabis e cannabinoidi.

> FRANCESCO CRESTANI (Medico Chirurgo, Rovigo; S.I.Fit.): Cannabis medica: clinical evidence.



> ANTONELLA CASIRAGHI (Universita di Milano; S.I.Fa.P.): Normativa e preparazioni a base di

cannabis.
Ore 17,30 - Coffee break

Ore 18,00 — Seminario

“Approccio diagnostico e terapeutico nella medicina tradizionale cinese e nella fitoterapia occidentale”

Coordinatore: Dott. Leonardo Paoluzzi
> LEONARDO PAOLUZZI (Medico Chirurgo, S.1.Fit., Terni): Approccio diagnostico e terapeutico secondo

la fitoterapia orientale.

> MARIO POLIA (Pontificia Universita Gregoriana, Roma): Concetto di pianta medicinale nello

sciamanesimo andino.
Ore 19,00 — Sessione Poster Il

Ore 19,30 — Assemblea Generale dei Soci S.I.Fit.

Ore 20,30 — Cena sociale



Domenica 29 Maggio

Ore 9,00 — DARIO AYALA (Medico Chirurgo, Rimini): Fitoterapia clinica: il paradigma P.N.E.l.S.A. come linea

guida diagnostica e terapeutica. L'umano come unita dinamica e interattiva psico-neuro-
endocrino-immunitaria-somatica-ambientale.

Ore 09,15 — VINCENZO FALABELLA (Universita Magna Graecia, Catanzaro): Fitoterapici nella Calabria del ‘900.

Ore 09,30 — GLORIA ISANI (Alma Mater Studiorum, Bologna): Caratterizzazione, attivita anti-inflammatoria in

vitro e possibili applicazioni in medicina veterinaria di estratti di Boswellia serrata Roxb.

Ore 09,45 — Seminario

Seminario: “l preparati a base di piante in oncologia umana e veterinaria”

Coordinatori: Dott. David Carella, Prof. Giovanni Appendino

» DAVID CARELLA (Medico Veterinario, Roma, S.I.Fit.): Artemisia annua L. e artemisinina in medicina

veterinaria.

> GIOVANNI APPENDINO (Universita degli Studi del Piemonte Orientale): | nutraceutici in oncologia.

Ore 10,45 — Coffee break

Ore 11,15 — Comunicazioni libere affidate alle aziende partner della Societa Italiana di Fitoterapia

>

>

Chairman: Dott.ssa Rita Pecorari

MONICA MONTOPOLI (Loacker-remedia): Colikind as promising approach to preserve barrier
intestinal: studies in in vitro model.

DANILO CARLONI (Nutrileya): La Kampo, espressione della medicina tradizionale giapponese nella
clinica occidentale.

ALEX CREMONES| (Phyto Garda): Applicazione della fitoterapia nel trattamento del dolore
articolare.

ROSARIO RUSSO (Giellepi): uSMIN PLUS™, a new micronized diosmin formulation with enhanced
bioavailability: pharmacokinetic study.

LUIGI ROMANO (Eatruscan): Eatruscan S.R.L., a new italian company in the field of CBD-rich
products.



»  MARIA MAGGI (Hortus Novus): Caratterizzazioni fitochimiche dello zafferano per le sue
applicazioni in nutraceutica.

»  PAOLO GOVERNA (Selerbe): Arnica montana L. vs arnica messicana: confronto fitochimico e
attivita antinfiammatoria in vitro.

»  GIULIA CETTOLIN (Dietofarm): Valutazione in vitro dell’attivita antiossidante di un integratore
alimentare contenente un estratto secco di Punica granatum L. frutto.

»  GIULIA SMEDILE (Green More): La curcuma.

Ore 13,00 — Proclamazione dei vincitori del “Premio Taddei” e del “Premio Monti”

Ore 13,15 — Chiusura dei lavori e pranzo
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