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Rita Pecorari, Enrica Pugno, Sergio Ricciuti, Alessandro Rossi. 
 
Segreteria Scientifica: Lamberto Monti, via Papa Giovanni XXIII 37, 20091 
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di Siena, Via T. Pendola 62, 53100 Siena; Tel. 0577 233525, Fax 0577 
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Venerdì 29 Maggio 
 

 
Ore 14,00 – Registrazione congressisti 
 
Ore 14,30 – Apertura lavori: D. GIACHETTI (Presidente S.I.FIT.) 
 
Presentazioni 
Ore 14,40 – L. MONTI (S.I.FIT.): “L'equivoco degli integratori alimentari 

vegetali: alcune  considerazioni dettate dal concetto di qualità 
farmaceutica” 

Ore 15,10 – M. BIAGI (Dipartimento di. Scienze Ambientali, Biologia Farmaceutica, 
Università degli Studi di Siena, Coordinatore S.I.FIT. giovani): 
“Illustrazione delle iniziative e delle attività S.I.FIT. giovani”. 

 
PREMIO IN MEMORIA DEL PROF. I.TADDEI 2009,  

con il contributo della Ditta Indena S.p.A., Milano 
 
Ore 15,30 – Presentazione delle tesi finaliste 
 
Ore 17,30 – Pausa caffé 
 
Presentazione 
Ore 17,50 - A. COLOMBO (Pharbenia Business Unit Head, Bayer Health Care, 

Milano): “Integratori alimentari a base vegetale: la qualità 
farmaceutica è sempre garantita?” 

 
Comunicazioni libere 
Ore 18,20 – D. NAVIGLIO (Dipartimento di Scienza degli Alimenti, Università degli 

Studi di Napoli “Federico II”): “Naviglio Estrattore e Principio di 
Naviglio: dieci anni di sperimentazione nel settore 
dell’estrazione rapida solido-liquido dinamica” 

Ore 18,40 – E. BESCO1, P. MODENESI2, A. M. BASSI3, S. PENCO3, C. 
SCANAROTTI3, M. CATALANO3 (1Phyto Garda srl – Rimedi Naturali, 
Bardolino; 2Dipartimento per lo Studio del Territorio e delle sue Risorse - 
Università degli Studi di Genova; 3Dipartimento Medicina Sperimentale, sez. 
Patologia Generale - Università degli Studi di Genova): “L’Erisimo tra 
passato, presente e futuro: un nuovo approccio di studio” 

 
Ore 19,00 - PROCLAMAZIONE DEL VINCITORE DEL “PREMIO IN 

MEMORIA DEL PROF. I.TADDEI” 2009 
 
Ore 19,20 – Sessione di presentazione e discussione dei posters 
 
Ore 20, 30 – Cena di benvenuto
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Sabato 30 Maggio 
 

 
Comunicazioni libere 
Ore 9,00 – L. PAOLUZZI (Medico, Terni): “Il drenaggio in fitoterapia 

clinica” 
Ore 9,20 – A. MIGLIORATI1, P. BORGOGNI2, R. PAGANI2, D. 

MIGLIORATI3, E. BORGOGNI4, E. MARINELLO2 (1Specialista in 
Scienza dell’alimentazione, Cerignola (Foggia); 2Dipartimento di Medicina 
Interna, Scienze Endocrino-Metaboliche e Biochimica, Sezione di Biochimica, 
Università degli Studi di Siena; 3Tecnologa Farmaceutica, Cerignola (Foggia); 
4PhD Student Milano Bicocca): “Effetti della dieta e degli 
integratori alimentari sullo stress ossidativo: analisi di un 
campione di popolazione” 

 

Ore 9,40 – Seminario (Coordinatori R. Pecorari, G. Appendino)  
“L'elicriso come ‘pianta del sole’: dalla teoria delle signature alla 
medicina molecolare e clinica” 

 M. BALLERO (Dipartimento di Scienze Botaniche, Università degli Studi di 
Cagliari): “Botanica, coltivazione, raccolta e lavorazione” 

 G. APPENDINO (DISCAFF, Università del Piemonte Orientale, Novara e 
Indena SpA, Milano): “Fitochimica, farmacologia e impieghi 
terapeutici dell’elicriso” 

 Ore 10,40 – Pausa caffè 
 S. RICCIUTI e A. ROSSI (S.I.FIT.): “Formulazioni galeniche di 

elicriso; prodotti sul mercato” 
 Discussione 

 
Presentazione 
Ore 11,50 – S. RICCIUTI (S.I.FIT.): “"Introduzione alla Fitoterapia", 

progetto S.I.FIT. per un approccio razionale del consumatore 
alla fitoterapia” 

 
Comunicazione libera 
Ore 12,20 – A. CASIRAGHI (Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, Università degli 

Studi di Milano): “Contenuto di caffeina e polifenoli in tè nero e 
verde comunemente usati come bevanda: influenza del 
metodo di preparazione” 

 
Ore 12,40 – Sessione di presentazione e discussione dei posters 
 
Ore 13,10 – Colazione di lavoro 
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Ore 14,30 – Seminario (Coordinatore P. Morazzoni, Indena SpA)  
“Impieghi medicinali del té verde” 

 R. DELLA LOGGIA (DEMREP, Università degli Studi di Trieste): 
“Fitochimica e farmacologia del tè verde” 

 S. BETTUZZI (Dipartimento di Medicina Sperimentale, Sezione di 
Biochimica, Università di Parma): “Il té verde nella 
chemoprevenzione oncologica” 

 E. STOCKFLETH (MediGene, Germania): “Lo sviluppo di 
Veregen, il primo botanical drug approvato dalla FDA” 

 S. RICCIUTI e A. ROSSI (S.I.FIT.): “Estratti e formulazioni 
galeniche per i vari impieghi medicinali del té verde” 

 
Ore 16,30 - Pausa caffè 
 
Ore 16,50 – Seminario (Coordinatore G. Appendino) 
“Il ruolo delle piante in oncologia” 

 M. RINDONE (S.I.FIT.): “Il mondo vegetale nuovamente 
protagonista e fonte di nuovi farmaci: antitumorali tetralinici 
e topotecano-derivati” 

 R. IORI (CRA, Bologna): “Glucosinolati e chemoprevenzione” 
 M. NAVARRA (Dipartimento Farmaco-Biologico, Università degli Studi di 

Messina): “Meccanismi molecolari alla base dell’effetto 
antiproliferativo del succo di bergamotto (Citrus bergamia 
Risso et Poiteau)” 

 
Comunicazione libera  
Ore 18,20 – S. CAPACCIOLI1,4,5, E. WITORT1,4, M. DONNINI1,4,5, L. 

BAUSI1, D. LIPPI2, E. MINI3 AND S. NOBILI3 (1Dipartimento di 
Patologia e Oncologia Sperimentali, 2Dipartimento di Anatomia, Istologia e 
Medicina Forense, e 3Dipartimento di Farmacologia, Università degli Studi di 
Firenze, 4Apoptosis Deregulation in Cancer Unit of Istituto Toscano Tumori 
(ITT), Firenze; 5Phoenix Stem Cell Foundation for Human Life (ONLUS), 
Firenze): “I composti naturali  nel trattamento e la cura dei 
tumori” 

 
Presentazione Video 
Ore 18,40 – “Fitoterapia Topica” di MARIO FRUSI 
 
Ore 19,00 – Assemblea Generale dei Soci S.I.FIT. 
 
Ore 20,30 – Cena di gala
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Domenica 31 Maggio 
 

 
Presentazione 
Ore 9,00 – M. FORMICA (S.I.FIT.): “Ruolo della fitoterapia e compatibilità 

per biodiversità” 
 
Comunicazioni libere 
Ore 9,20 – A. BONETTA1, F. DI PIERRO2 (1U.O. Radioterapia – Az. Ospedaliera 

Istituti Ospitalieri, Cremona; 2Dipartimento Scientifico, Velleja Research, 
Pontenure): “Riduzione delle infezioni vescicali con estratto di 
Vaccinium macrocarpon durante radioterapia per 
adenocarcinoma prostatico: risultati preliminari” 

Ore 9,40 – F. MONDELLO1, F. DE BERNARDIS1, A. GIROLAMO1, G. 
SALVATORE2, A. CASSONE1 (1Dipartimento di Malattie Infettive, 
Parassitarie ed Immunomediate, Istituto Superiore di Sanità, Roma; 
2Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria, Roma): “Potenzialità 
terapeutiche del tea tree oil e dei suoi componenti nella 
candidosi vulvovaginale farmacoresistente” 

 
Ore 10,00 – Seminario (Coordinatore R. Della Loggia, S.I.FIT ) 
“Fitoterapia e tratto uro-genitale” 

 P. CAMPAGNA (Coordinatore area medica Corso di Perfezionamento in 
Fitoterapia, Università della Tuscia, Viterbo): “Gli oli essenziali per la 
terapia delle vaginosi batteriche” 

 S. PILONI (Università degli Studi di Milano): “Sessualità femminile: 
ormoni, fitormoni e galenica” 

 
 11,00 - Pausa caffè 

 
 S. MICALI (U.O. di Urologia, Università degli Studi di Modena e Reggio 

Emilia): “Infezioni urinarie e ruolo della fitoterapia” 
 N. NESLADEK (Medico Specialista in Ostetricia e Ginecologia, Trieste): 

“Agnocasto, nuove acquisizioni ed esperienze cliniche” 
 M. C. SIGHINOLFI (U. O. di Urologia, Università degli Studi di Modena 

e Reggio Emilia): “Ginkgo biloba: potenziale applicazione nella 
disfunzione erettile” 

 
Ore 12,50 - Sessione di presentazione e discussione dei posters  
 
Ore 13,20 – Chiusura dei lavori (D. GIACHETTI) 
 
Ore 13,30 – Colazione di lavoro 


