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Programma preliminare 
 
Presidente del Congresso: Daniela Giachetti 
 
Chairman: Roberto Della Loggia 
 
Comitato organizzatore: Antonio Amato, Giovanni Appendino, Paolo 
Campagna, Massimo Formica, Gian Gabriele Franchi, Roberto della Loggia, 
Roberto Miccinilli, Lamberto Monti, Rita Pecorari, Enrica Pugno, Sergio 
Ricciuti, Alessandro Rossi    
 
Segreteria Scientifica: Lamberto Monti, via Papa Giovanni XXIII 37, 20091 
Bresso (MI), Tel. 02 6107330, e-mail: lamberto.monti@virgilio.it
 
Segreteria organizzativa: Società Italiana di Fitoterapia, Dipartimento di 
Scienze Ambientali “G. Sarfatti”– Sezione di Biologia Farmaceutica, 
Università di Siena, Via T. Pendola 62, 53100 Siena; Tel. 0577 233525, Fax 
0577 233526, e-mail: giachetti@unisi.it, website: www.sifit.org 
    
 
Venerdì 30 Maggio 
 
Ore 14,30 – Registrazione congressisti 
 
Ore 15,00 – Apertura lavori: D. Giachetti “Iniziative della S.I.FIT. sostenute 

nel 2007 nel campo dei prodotti vegetali per uso medicinale” 
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Ore 15,30 – V. Silano, Presidente Comitato Scientifico, Autorità Europea per 
la Sicurezza Alimentare (EFSA), Parma “Convergenza delle 
regole per la commercializzazione dei prodotti vegetali per uso 
medicinale con quelle per la commercializzazione del prodotti 
vegetali per uso salutistico – Ruolo dell’EFSA, l’Autorità 
Europea per la Sicurezza Alimentare con sede a Parma”  

 
Ore 16,00 – Assegnazione del Premio Taddei 2008 e relazione del vincitore 
 
Ore 16,20 – Presentazione del libro “Tecniche estrattive solido-liquido – 

Teoria e pratica” di Daniele Naviglio e Lydia Ferrara  
 
Ore 16,40 – Due Relazioni libere 
 
Ore 17,20 – Pausa caffé 
 
Ore 17,40 – G. Appendino, DISCAFF, Università del Piemonte Orientale, 

Novara; Indena S.p.A., Milano “Le piante alimentari come fonte 
di farmaci – La lezione del passato, le incertezze del presente e le 
attese del futuro” 

 
Ore 18,00 – Sessione “Posters” 
 
Ore 20, 30 – Cena di benvenuto 
 
Sabato 31 Maggio 
 
Ore 9,00 – Una comunicazione libera 
 
Ore 9,20 – Seminario (Moderatore S. Ricciuti): “Preparazioni fitoterapiche in 

farmacia: attualità e prospettive” 
 

 P. Minghetti, Istituto di Chimica Farmaceutica e Tossicologica, 
Università di Milano “I controlli di qualità sui prodotti fitoterapici” 

 
 S. Dalfrà, Ministero della Salute, Roma “Il quadro normativo del 

prodotto fitoterapico e le sue possibili evoluzioni” 
 

 R. Pecorari, S.I.FIT., “I criteri di scelta del farmacista nell’acquisto 
dei prodotti fitoterapici” 

 
 A. Rossi, S.I.FIT., “Le preparazioni fitoterapiche nel laboratorio della 

farmacia: oggi e domani” 
 



 A. Colombo, Direttore Generale Pharbenia, Milano “Il prodotto 
fitoterapico e le aspettative del consumatore” 

 
Ore 11, 20 – Pausa caffè 
 
Ore 11,35 – U. Mengs, Head of Hepatology and Oncology, Head of 

Toxicology, Madaus GmbH, Köln, Germany “Mistletoe (Viscum 
album) in oncology, with special emphasis on mistletoe lectins”  

 
Ore 12,10 – P. Modenesi, Dipartimento per lo Studio del Territorio e delle 

sue Risorse – Sede di Botanica, Università di Genova “I licheni 
delle ossa. Un capitolo curioso della storia della fitoterapia”  

 
Ore 12,45 – N. Figura, Dipartimento di Medicina Interna, Università di Siena 

“Ruolo della fitoterapia nelle infezioni da Helicobacter pylori” 
 
Ore 13, 30 – Colazione di lavoro 
 
Ore 14, 30 – P. Campagna, S.I.FIT. “Il trattamento fitoterapico della litiasi 

renale: le piante “spaccapietre” dalla tradizione all’approccio 
clinico integrativo in ambulatorio” 

 
Ore 15,10 – Seminario (Moderatore G. Appendino): “Il trattamento 

fitoterapico delle infezioni”  
 

 R. Bauer, Karl-Franzes Universität Graz, Austria “State of evidence 
in the clinical efficacy of echinacea preparations” 

 
 A. Manganelli, Unità Operativa Urologia, Azienda Ospedaliera 

Universitaria, Siena “Fisiopatologia, clinica e trattamento delle 
infezioni recidivanti delle vie urinarie: ruolo dei preparati del frutto di 
Vaccinium macrocarpon” 

 
 D. Giachetti, Dipartimento di Scienze Ambientali – Unità Operativa 

di Biologia farmaceutica, Università di Siena “Vaccinium 
macrocarpon e infezioni del tratto urinario, caratteristiche chimiche e 
farmacologiche” 

 
Ore 17,10 – Pausa caffè 
 
Ore 17, 30 – M. Rindone, S.I.FIT. “Gli antitumorali ad attività antimitotica di 

origine vegetale” 
 
Ore 18,00 – Assemblea Generale dei Soci S.I.FIT.. 



 
Ore 20,30 – Cena di gala 
 
Domenica 1 Giugno 
 
Ore 9,00 – Due comunicazioni libere 
 
Ore 9,40 – G.G. Franchi, Dipartimento di Farmacologia “G. Segre”, 

Università di Siena “Introduzione alla etnobotanica” 
 
Ore 10,20 – Pausa caffé   
 
Ore 10, 35 – Seminario (Relatore Della Loggia): “Silybum marianum e il suo 

ruolo fondamentale nel trattamento delle intossicazioni epatiche”  
 

 G.G. Franchi, Dipartimento di Farmacologia “G. Segre”, Università 
di Siena “Caratteristiche botaniche di Silybum marianum” 

  
 R. Della Loggia, DEMREP, Università di Trieste “Le proprietà 

farmacologiche del cardo mariano”  
 

 N. Levi, Medico Chirurgo “I prodotti del cardo mariano nella pratica 
clinica” (partecipazione non definitivamente confermata, titolo 
provvisorio)   

 
Ore 12,00 – P. Geppetti, Dipartimento di Farmacologia Preclinica e Clinica, 

Università di Firenze “Trattamento fitoterapico dell’emicrania”  
 
Ore 12,40 –  Una comunicazione libera 
 
Ore 13,00 – Chiusura lavori 
 
Ore 13,30 – Colazione di lavoro 
 
 
 
Dato il numero rilevante delle relazioni ad invito, il programma del XIV 
Congresso Nazionale di Fitoterapia riserverà uno spazio solamente a 6 
comunicazioni libere. Il presente annuncio costituisce un invito a coloro che 
intendono presentare una comunicazione libera ad inviare non oltre il 15 
aprile 2008 all’indirizzo lamberto.monti@virgilio.it il testo (o al minimo, un 
extended abstract)* con corredo delle relative tabelle della propria 
                                                 
* Il testo e l’extended abstract devono essere inclusivi di un breve riassunto di ca. mezza 
cartella, che verrà pubblicato negli atti del congresso.  
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comunicazione. Il giudizio sulle 6 comunicazioni libere ammissibili verrà 
espresso dalla Giunta Esecutiva della S.I.FIT.. Le comunicazioni eccedenti il 
numero di 6 o altre inviate entro la stessa data espressamente per una forma 
espositiva di presentazione (sufficiente un semplice abstract di ca. mezza 
cartella o poco più) saranno ammesse alla sezione “posters”.    
 
 
La Società Italiana di Fitoterapia istituisce in memoria del proprio 
fondatore Prof. Italo Taddei anche per il 2008 un premio in denaro di 
1.200 € da assegnare ad una tesi di laurea o di diploma discusse negli 
anni accademici 2007/2008 e aventi come oggetto argomenti attinenti allo 
studio fitochimico, farmacologico o clinico di specie vegetali, di loro 
preparazioni o di loro costituenti attivi. I concorrenti al premio sono 
invitati ad inviare entro il 30 aprile 2008 il testo della tesi all’indirizzo 
lamberto.monti@virgilio.it se, come preferibile, in formato elettronico 
oppure a Lamberto Monti, via Papa Giovanni XXIII 37, 20091 Bresso 
(MI), se in formato stampa. Il premio verrà aggiudicato a giudizio 
insindacabile della Giunta Esecutiva della Società e la comunicazione al 
vincitore avverrà entro il 15 maggio 2008. Il vincitore verrà invitato alla 
cerimonia di conferimento che, come dal programma che precede, si 
terrà in coincidenza con l’apertura del XIV Congresso Nazionale di 
Fitoterapia e gli verrà concessa la facoltà di esporre oralmente il proprio 
lavoro.        
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